Unsere Ziele
- Medizinische Hilfestellung bei Bewaltigung der zu-
grundeliegenden Erkrankung

- Wiederherstellung der kérperlichen, geistigen, so-
zialen und beruflichen Fahigkeiten

- Hilfe bei der Wiedereingliederung in den Alltag und
den Beruf

- Préaventionsschulungen/sozialmedizinische Beratung
und Hilfestellung

Unsere Diagnostik

- Laboruntersuchungen

- Ruhe- und Belastungs-EKG

- Langzeitblutdruckmessung

— Langzeit-EKG

— Ultraschalluntersuchungen des Herzens, der GefaB3e
und der Bauchorgane

- Lungenfunktionspriifung

— Kontrolle von Herzschrittmachern, Defibrillatoren
(ICD) und kardialen Resynchronisationssystemen
(CRT)

Unsere Leistungen

— Erstellung eines individuellen Therapieplans
— Intensive Vorbereitung auf den Alltag

— Anleitung zu einer gesiinderen Lebensweise
- Bewegungstherapie

— Kraft- und Ausdauertraining

— Hydrojet

— Elektrotherapie

- Krankengymnastik/Physiotherapie

— Ergotherapie

— Spezielle Gruppengymnastik

— Fahrrad-Ergometrie (herzfrequenziiberwacht)
— Stoma-Therapie

— Wundmanagement (medizinisch und pflegerisch)
- Bewegungsbad (je nach Indikation)

— Erndhrungstherapie

— Psychologische Mitbetreuung

Beantragung einer Anschlussheilbehandlung bzw.
RehabilitationsmaBBnahme:

1.Beim Stationsarzt oder dem Sozialarbeiter des be-
handelnden Krankenhauses erhalten Sie Informatio-
nen zur Beantragung einer Anschlussheilbehandlung.

2.Sprechen Sie mit lhrem Hausarzt oder Facharzt Giber
die Beantragung einer RehabilitationsmaBnahme.
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Anfahrt mit dem Auto:
Uber die A 7 (UIm-Kempten) bis zur Ausfahrt Bad Grénenbach,
dann bis zur Ortsmitte, von dort ist die Klinik ausgeschildert.

Anfahrt mit der Bahn:
Anreise iber Memmingen Bahnhof und Weiterfahrt mit dem
offentlichen Bus direkt zur Klinik.

- Find us on
O Facebook

www.instagram.com/ www.facebook.com/
vamedrehaklinikbadgroenenbach VAMEDGesundheit/?locale=de_DE

VAMED Rehaklinik Bad Gréonenbach GmbH

Sebastian-Kneipp-Allee 3-5
87730 Bad Grénenbach

T +49 8334 981-100
F +49 8334 981-599

info.bad-groenenbach@vamed-gesundheit.de
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Kardiologie

— Koronare Herzerkrankungen mit Zustand nach Herz-
infarkt bzw. akutem Koronarsyndrom

— Zustand nach Herzbypass- oder Herzklappenoperation
inkl. TAVI, MitraClip und TriClip

— Pumpschwéche des Herzens (Herzinsuffizienz) auf
grund einer Schadigung des Herzmuskels oder
einer Erkrankung der Herzklappen

- Entzindliche Herzmuskelerkrankungen und Endo-
karditiden

— Schwerer Bluthochdruck
- Herzrhythmusstérungen

— Zustand nach Einsatz eines Herzschrittmachers,
eines implantierbaren Defibrillators (ICD) oder eines
kardialen Resynchronisationssystems (CRT-D)

— Zustand nach Lungenembolie

Ich darf Sie hiermit einladen, sich ein Bild von unse-
rem medizinischen und therapeutischen Angebot zu
machen, und wiirde mich freuen, Sie in unserer Klinik
personlich begriiBen zu diirfen.

- Ausgepragte Durchblutungsstérungen der Beine
sowie Zustand nach geféBchirurgischen Eingriffen
an den groBen GefaBen (z.B. Aorta)

SEHR GEEHRTE
DAMEN UND HERREN,

Sie werden demnéchst eine RehabilitationsmafBBnahme
oder Anschlussheilbehandlung antreten. Der Behand-
lungsschwerpunkt der VAMED Rehaklinik Bad Grénen-
bach liegt hauptsachlich auf der kardiologischen
Nachsorge nach einer Herzerkrankung bzw. nach einer
Herz-Operation. Zusatzlich betreuen wir in groBer Zahl
Patienten nach Magen-Darm-Operationen und gastro-
enterologischen Erkrankungen.

lhre Klinikleitung

Bei uns werden Sie nicht nur medizinisch auf hohem
Niveau und nach aktuellstem Wissensstand behandelt.
Wir bieten lhnen auch ein umfangliches modernes
sport-/physio- und ergotherapeutisches Behandlungs-
konzept in einer apparativ und personell gut ausge-
statteten Therapieabteilung.

Wir mochten, dass Sie sich bei uns wohlfiihlen. Dazu

achten wir bewusst auf eine herzliche und mensch-

liche Atmosphére, um lhnen den Aufenthalt in unserer
Klinik so angenehm wie méglich zu machen. Und dies
in einer der schonsten und abwechslungsreichsten
Gegenden Deutschlands, dem Allgau.

Innere Medizin

— Zustand nach Operationen am Magen-/Darmtrakt

— Zustand nach Entzindungen und Operationen der
Gallenwege und Bauchspeicheldriise

— Chronisch entzindliche Darmerkrankungen
— Chronische Lebererkrankungen und Leberzirrhose

— Unkomplizierter Diabetes mellitus, insbesondere mit
Folgeschaden an Herz- und GeféBsystem

— Metabolisches Syndrom

Kostentrager

Versicherte der gesetzliche Krankenversicherung
(GKV), der Deutschen Rentenversicherung (DRV), der
Berufsgenossenschaften (BG) und der privaten Kran-
kenversicherungen (PKV) kénnen einen Antrag auf
Kostentbernahme fiir eine stationare Anschlussheil-
behandlung oder RehabilitationsmaBnahme in unserer
Klinik beantragen.



